
泉州第一中学文件

泉州一中 2020—2021 学年面向联盟校、帮扶校

开展校际教学观摩研讨活动的通知

为进一步落实“福建省普通高中课程改革基地校”“福建省义务教育教改

示范校”及“福建省示范性普通高中建设学校”的相关要求，切实推进教与学

方式的改革，将发展学生核心素养作为课堂教学改革的导向，提高课堂效率。

我校拟定于 2021 年 1 月 11 日（周一）至 1 月 15日（周五）面向联盟校、帮扶

校开展校级教学观摩研讨活动。欢迎各校组织相应学科教师参加活动，并填写

回执单。参会人员差旅费回原单位报销。来校参会人员请在校门口出示健康码，

并全程配戴口罩。

附件 1：参会回执单

附件 2：泉州一中 2020—2021学年上学期初中部教学观摩课安排表

附件 3：泉州一中 2020—2021学年上学期高中部教学观摩课安排表

附件 4：泉州一中秋、冬季作息时间表

泉州第一中学

2021 年 1月 4日

泉一中〔2021〕 05 号



附件 1：

参会回执单

姓名 单位 学科 联系电话 备注

请于 1 月 9 日前将回执单发送至邮箱：qzyzjiaoyan@163.com

学府校区联系人：曾兴福 13960429228

东海校区联系人：庞延理 13960477204

mailto:qzyzjiaoyan@163.com


附件 2:

泉州一中 2020—2021 学年上学期初中部教学观摩课安排表

1月 11日—1月 15日 地点：泉州一中东海校区

序

号
姓 名 科目 内 容 班级 时 间 上课地点 召集人 备注

1 孙养浩 语文 天上的街市 初一（15）班 1月 11 日星期一下午第 5 节 录播室 1

王木珍

同课异构

2 邓珊珊 语文 说明事物要抓住特征 初二（1）班 1月 11 日星期一下午第 6 节 录播室 1

3
黄梅娟

(开发区实验学校）
语文 天上的街市 初一（2）班 1月 11 日星期一下午第 7 节 录播室 1 同课异构

4 庄科敏 地理 聚落 初一（15）班 1月 12 日星期二上午第 2 节 录播室 2

叶芸 同课异构
5

陈燕芬

（德化三中）
地理 聚落 初一（14）班 1月 12 日星期二上午第 3 节 录播室 2

6 傅玮珺 历史 论述题复习 初三（2）班 1 月 12 日星期二上午第 3 节 录播室 1

王达真 同课异构
7

陈志南

（德化三中）
历史 论述题复习 初三（1）班 1 月 12 日星期二上午第 2 节 录播室 1

8 徐卫忠 数学 子弹图和猪手图的应用 初一（9）班 1月 12 日星期二下午第 5 节 录播室 1

廖锦瑜

同课异构
9

王艳艳

（开发区实验学校）
数学 子弹图和猪手图的应用 初一（10）班 1月 12 日星期二下午第 6 节 录播室 1

10 连曙强 数学 18.2 平行四边形的判定 初二（5）班 1月 12 日星期二下午第 7 节 录播室 1

福建省教育科学“十三五”规划 2020

年度立项课题《基于“线上线下融

合及精准扶贫式”的数学教学实践

研究》（立项批准号：

FJJKXB20-13361）

11 陈丽萍 生物 动物的主要类群 初二（9）班 1月 13 日星期三上午第 2 节 录播室 2 吴进强 同课异构



12
胡祖琴

（德化三中）
生物 动物的主要类群 初二（10）班 1月 13 日星期三上午第 3 节 录播室 2

13 陈丽莎 音乐
环球之旅（一）——亚洲

之声
初一（9）班 1月 13 日星期三下午第 6 节 录播室 1 陈春莹

14
许建锋

（德化三中）
化学 物质的溶解性——结晶 初三（5）班 1月 14 号星期四上午第 1 节 录播室 2

张锦芳 同课异构

15 叶佳薇 化学 物质的溶解性——结晶 初三（6）班 1月 14 号星期四上午第 2 节 录播室 2

16 黄少红 物理
科学探究：怎样产生感应

电流
初三（6）班 1月 14 日星期四上午第 3 节 录播室 2 周新林

17 陈志伟 政治
基于“三主一角“解题方

法的科技类时政复习专题
初三（13）班 1月 14 日星期四上午第 2 节 录播室 1 孔凡寅

福建省教育科学“十三五”规划 2020

年度立项课题《基于学科核心素养的

初中<道德与法治>校本课程资源的

开发与应用》（立项批准号：

FJJKXB20-699）

17 孔凡寅 政治 悄悄变化的我 初一（10）班 1月 14 日星期四上午第 3 节 录播室 1 出润苍

19 黄栋梁 体育 原地正面双手前掷实心球 初三（9）班 1 月 14 日星期四下午第 7 节 田径场 崔永衡

20 周晶晶 英语 Unit5 Topic1 Section B 初一（2）班 1月 14 日星期四下午第 5 节 录播室 1

方慧清

21 洪亦然 英语 Unit5 Topic1 Section C 初一（9）班 1月 14 日星期四下午第 6 节 录播室 1 同课异构

2019 年度泉州市基础教育课题

《初中语数英课堂“微走班教学

”的实践研究》，课题编号：

QJYKT2019-032

22
李彬彬

（开发区实验学校）
英语 Unit5 Topic1 SectionC 初一（10）班 1月 14 日星期四下午第 7 节 录播室 1

23 李龙珠 心理 我的学习动机 初一（1）班 1月 15 日星期五下午第 2 节 录播室 1 徐佳琳



附件 3：

泉州一中 2020—2021 学年上学期高中部教学观摩课安排表

1月 11日—1月 15日 地点：泉州一中学府校区

序

号
姓 名 科目 内 容 班级 时 间 上课地点 召集人 备注

1 曾兴福 语文 春夜宴从弟桃花园序 高二（3）班 1 月 11 日星期一下午第 2 节 录播室 倪振成

教育部福建师范大学基础教育课程研究中

心 2020 年度开放课题《中学语文“读思达”

行动研究》立项批准号：KCZ2020008

2 宋家鸣 地理
问题研究:如何让城市不再

“看海”
高一（2）班 1 月 12 日星期二上午第 3 节 录播室

陈华彪 同课异构

3
郑春玲

（德化三中）
地理

问题研究:如何让城市不再

“看海”
高一（1）班 1月 12 日星期二上午第 2 节 录播室

4 林欣颖 数学
建立函数模型解决实际问题

——以茶水冷却问题为例
高一（6）班 1 月 12 日星期二下午第 1 节 录播室

曾雪英
5 母连景 数学 函数零点问题 高三（4）班 1 月 12 日星期二下午第 2 节 录播室

6 黄俊生 数学
必修一 5.6 三角函数图像变

换
高一（2）班 1 月 12 日星期二下午第 3 节 录播室

2019 福建省中青年教师教育科研项目（基

础教育研究专项）《基于核心素养的数学

文化教学实践研究》立项批准号：JZ190198

7 张向东 体育 体育舞蹈-前进抑制步
高一体育舞

蹈选修班
1月 13 日星期三下午第 2 节 录播室 傅志文

8 汪建华 美术 人间生活 高一（1）班 1 月 13 日星期三下午第 3 节 录播室 黄芬芳

9 王亚森 化学 有机化学合成与推断 高三（3）班 1月 14 日星期四上午第 1节 录播室 郑宝顺



10 黄荣超 政治
必修 2 第四课 第二框 我

国的社会保障
高一（1）班 1月 14 日星期四上午第 2节 录播室 黄毓景

11 黄秀花 物理 超重与失重 高一（4）班 1 月 14 日星期四上午第 3 节 录播室 孙晓明

12 倪永毅
信息技

术
可以复用的代码 高一（3）班 1 月 14 日星期四下午第 1 节

学府 3 楼

机房
陈义顺 基地校活动

13 陈如红
信息技

术
小小三维设计师 初二（4）班 1 月 14 日星期四下午第 2 节

学府 3 楼

机房
郑志瑜 基地校活动

14 李妍琰 英语 读后续写（高三） 高三（7）班 1 月 14 日星期四下午第 1 节 录播室

王文平15 刘静 英语 U3 L1 Spring Festival 高一（8）班 1 月 14 日星期四下午第 2 节 录播室

同课异构

16
卢菁菁

（德化三中）
英语 U3 L1 Spring Festival 高一（7）班 1 月 14 日星期四下午第 3 节 录播室

17 郑阿阳 生物 细胞的增殖（第一课时） 高一（2）班 1 月 15 日星期五上午第 1 节 录播室

吴进强

同课异构
18

郑期阳

（德化三中）
生物 细胞的增殖（第一课时） 高一（5）班 1 月 15 日星期五上午第 2 节 录播室

19 吴进强 生物
《群落的结构与演替》一轮

复习

高三生物选

考 5 班
1 月 15 日星期五上午第 3 节 录播室

（福建省教育科学“十三五”规划 2020 年

度专项课题《指向生命观念培养的生物学

教学策略研究》立项批准号 Fjjgzx20-038）



附件 4：

泉州一中秋、冬作息时间表

早 晨

6：00………………………………………………………………起 床

6：10—6：20……………………………………………………..早 操

6：25—6：50…………………………………………………… 自 习

7：00………………………………………………………………早 餐

上 午

7：25—7：45……………………………………………………..早 读

7：50—8：35……………………………………………………..第一节

8：45—9：30……………………………………………………..第二节

9：30—10：00……………………………………………………..课间活动

10：00—10：45……………………………………………………第三节

10：55—11：40…………………………………………………...第四节

下 午

12：00—1：40……………………………………………………..午 休

2：00………………………………………………………………..预 备

2：10—2：55………………………………………………………第五节

2：55—3：00……………………………………………………眼保健操

3：10—3：55………………………………………………………第六节

4：05—4：50………………………………………………………第七节

5：00—5：45………………………………………………………第八节


